
Гуманитарный проект «Здоровый выбор» по социализации и вовлечении 

учащихся учреждения образования «Ильянский государственный аграрный 

колледж», с которыми проводится индивидуальная профилактическая 

работа, учащихся, в семьях которых признано наличие критериев и 

показателей социально опасного положения к занятиям физической 

культурой и спортом, ведению здорового образа жизни  

 

1 
Наименование 

проекта 
«Здоровый выбор» 

2 
Наименование 

организации 

Учреждение образования «Ильянский 

государственный аграрный колледж» 

3 

Физический и 

юридический адрес 

организации, 

телефон, факс, e-mail 

Минская обл., Вилейский р-н, аг. Илья, ул. 

Советская, д.90, инд. 222431, 

тел. раб. 8 (01771) 33-262 

e-mail: info@igak.by 

4 
Руководитель 

организации 

Вашинко Галина Петровна, 

директор УО «Ильянский государственный 

аграрный колледж», 

тел. раб.: 8 (01771) 33-287 

5 Менеджер проекта 

Микулич Людмила Николаевна, заместитель 

директора по воспитательной работе  

тел. раб.: 8 (01771) 33-276 

6 Требуемая сумма 10 000 долларов США 

7 Софинансирование  500 долларов США 

8 Срок проекта 2026-2027 гг. 

9 
Актуальность 

проекта 

Актуальность проекта подтверждается 

следующими факторами: 

улучшение здоровья и физической 

формы: учащиеся получают возможность 

улучшить показатели здоровья; 

повышение качества жизни в 

общежитии: наличие спортивной зоны делает 

проживание более комфортным и 

привлекательным; 

организация досуга и социализация: зал 

становится местом для общения, снижая уровень 

стресса и предотвращая вредные привычки среди 

молодежи; 

воспитательная функция: создание условий 

для социализации, занятий спортом способствует 

формированию культуры ЗОЖ, дисциплины, 

организацию досуга, профилактику 

правонарушений среди учащихся колледжа. 



10 Цель проекта 

Социализация и физическая активность, 

организации досуга учащихся учреждения 

образования «Ильянский государственный 

аграрный колледж», с которыми проводится 

индивидуальная профилактическая работа, 

учащихся, в семьях которых признано наличие 

критериев и показателей социально опасного 

положения. 

11 Задачи проекта 

 1. Создать благоприятные условия для 

социализации, занятий физической культурой, 

организации досуга учащихся ИПР, СОП. 

2. Способствовать формированию устойчивого 

интереса к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом. 

3. Пропагандировать активные виды 

физкультурно-спортивной деятельности и 

здорового образа жизни. 

4. Укрепить материально-техническую базу 

колледжа посредством приобретения 

современных спортивных тренажеров. 

12 Целевая группа 

Учащиеся учреждения образования 

«Ильянский государственный аграрный 

колледж», с которыми проводится 

индивидуальная профилактическая работа, 

учащиеся, в семьях которых признано наличие 

критериев и показателей социально опасного 

положения 

13 

Детальное описание 

деятельности 

в рамках проекта 

в соответствии 

с поставленными 

задачами 

Проект направлен на социализацию и 

вовлечение учащихся учреждения 

образования «Ильянский государственный 

аграрный колледж», с которыми проводится 

индивидуальная профилактическая работа, 

учащихся, в семьях которых признано 

наличие критериев и показателей социально 

опасного положения к занятиям физической 

культурой и спортом, ведению здорового 

образа жизни.  

Проект предполагает оборудование зала 

общей физической подготовки в общежитии 

учреждения образования, организацию и 

проведение тренировочных занятий, 

спортивных мероприятий, 

пропагандирующих здоровый образ жизни.  



Для реализации проекта нужно произвести 

косметический ремонт комнаты для 

оборудования зала, заменить напольное 

покрытие, приобрести, установить комплекс 

тренажеров. 

14 

Целевая программа 

по социализации и 

вовлечении 

учащихся, с 

которыми 

проводится 

индивидуальная 

профилактическая 

работа, учащихся, в 

семьях которых 

признано наличие 

критериев и 

показателей 

социально опасного 

положения к 

занятиям 

физической 

культурой и 

спортом, ведению 

здорового образа 

жизни  

 Проект предполагает оборудование зала 

общей физической подготовки в общежитии 

учреждения образования: 

- ремонт комнаты в общежитии; 

- приобретение, установка и крепеж 

комплекса тренажеров,  

 - организация и проведение тренировочных 

занятий, спортивных мероприятий, 

пропагандирующих здоровый образ жизни с 

учащимися, с которыми проводится 

индивидуальная профилактическая работа, 

учащимися, в семьях которых признано 

наличие критериев и показателей социально 

опасного положения. 

15 
Ожидаемые 

результаты 

 Реализация проекта позволит создать условия 

для формирования здорового образа жизни 

учащихся, укрепления здоровья, повышения 

мотивации к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом, дисциплинированного 

поведения учащихся, расширить сеть 

объединений по интересам на базе общежития, 

даст возможность дополнительно занять 

вечерний досуг молодежи. 

16 Бюджет проекта  10000  долларов США  

 

 

 

 

 

 

 

 


